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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Cilem specializéniho vzdlavani je dosazeni u0plné kvalifikace a ziskani
specializované Zsobilosti pro komplexni klinickou @& o nemocné s alergickymi
a imunologickymi chorobami. Alergologie a klinickdunologie je obor s interdisciplinarnim
charakterem, tM@ny sloZzkou klinickou a laboratorni. Zabyva se &g diagnostikou,
lé¢bou a prevenci nemoci, vzniklych na imunopatologickzaklad.
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2 Minimalni pozadavky na specializa ¢€ni vzd élavani

Podminkou pro zazeni do specializaiho vzdlavani v oboru alergologie a Klinicka
imunologie je zisk&ni odborné tmmbilosti k vykonu povolani |éka ukorgenim nejméa
Sestileteho prezéniho studia na |ékaké fakulé, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim prograSeobecné |€kstvi.

Specializani vzdlavani se uskut#iuje @i vykonu lékdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwa dok podle
ustanoveni § 83 zakowa262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich Fedpisi.

Specializéni vzdlavani mize probihat jako rozvotma piprava, to je f nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doktamt ipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt niZ8i nez vipadt celodenni pipravy.

Paadi stazi v zakladnim internim nebo pediatrickénmehimmize byt v libovolném
poradi.

Podminkou pro ziskani specializovan&isggbilosti v oboru alergologie a klinicka
imunologie je zéazeni do oboru, absolvovani zakladniho internitm reediatrického kmene
(24 mesial), specializovaného vycviku (36 &sial) a Usgsné sloZeni atestiai zkouSky.
Celkovéa doba specialigaiho vzdlavani je minimala 5 let, z toho

2.1 Z&kladni interni nebo pediatricky kmen

2.1.1 Zakladni interni kmen — v délce miniméln & 24 mésicu

Cast |.
a) vSeobecnd povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
chirurgie? ? — lizkové oddleni vieobecné chirurgie (s minimalnimfgon 3
35 lizek)
vnitini 1ékastvi Y ¥ — standardni interniizkové oddleni s neselektovanym 3
piijmem nemocnych
Z toho jednotka intenzivni p& ¥ 1
anesteziologie a intenzivni medicf& — lizkové oddleni resuscitani a >
intenzivni pée
gynekologie a porodnictvi ® — gynekologicko-porodnickéizkové oddleni
détské lékastvi ™ - dstské fizkové oddleni
b) povinn& praxe v oboru kmene
Akreditované pracovist & Pocet mésicl
vnitini Iékastvi " * ¥ — standardni interniizkové oddleni s neselektovanym 11
ptijmem nemocnych s akreditaci I. nebo II. typu
neurologie®” ¥ 1
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Vycvik probiha na standardnich internich pracoeistresp. klinikach s négtrzitym
a neselektovanymifgmem nemocnych a dostate velkym spadovym Uzemim, kterd ziskala
akreditaci nejméh pro interni kmen. Pracovist disponuji nalezitym personalnim
a pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. VSemd@ovinna praxe i povinna praxe
v oboru kmene probiha na&iglusSnych pracovistich téZe nebo i jiné nemocrkbtera ziskala
akreditaci. PoZadavky vilhvaciho programu je mozné splnit na vice akreditgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahtefske pracovist

nebo

2.1.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimaln & 24 mésic

Specializani vzdilavani pro absolvovani zakladniho pediatrického rkene
se uskute&iuje pouze na akreditovaném pracovisti (pracoviftfmo obor dtské Iékastvi
s odbornym zagfenim na problematikuéti a dospivajicich viZkové a ambulantni pe
PoZadavky vz&élavaciho programu je mozné spinit na vice akreditgeh pracovistich,
pokud je nezajisti v celém rozsahu niigké pracovist

Cast I.

c) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovist é Pocet mésicu

detské ékastvi® 7 10— dstské hizkové oddleni (s minimalnim p&tem
30 lazek) s akreditaci I. typu nebo Il. typu

détské hizkové oddleni s akreditaci Il. typd 1 3
pracovist intenzivni pée v dstském Iékastvi (JIP)™ 2
anesteziologie a intenzivni medicfha@ 1

datské Iékastvi® 19— dstské fizkové oddleni s akreditaci Il. typu —
novorozeneck&ifka

20

z toho

Je to obdobi, dhem kterého lékapracuje na &éském fizkovém pracovisti, slouzi
Ustavni pohotovostni sluzby a podili se fakbvé péi o vSechny ¥kové skupiny dti
a dospivajicich i na praci na vSeobec#iskE ambulanci.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 36 mésict

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho internifebo pediatrického kmene ¢étre
aspsneého absolvovani povinného kurzu po zakladnimrriite nebo pediatrickém kmeni
a pisemného testu). Probihd na pracovistich aksedifich pro specializai vzclavani
v oboru alergologie a klinicka imunologie a dalSddiorech.
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Cast Il
d) povinna praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicu
alergologie a klinicka imunologi 2 *— na pracovisti s akreditaci I. typu nepo 21
II. typu
Cast Ill.
€) povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
alergologie a klinicka imunologie *® — na pracovisti s akreditaci Il. typu 9
ambulantni pracovi&t™® 6
5 toho imunologicka laborato™ 2
ﬁp?cialilzsfmi stéz na jiném akreditovaném pracovisti s akaedlit 2x2 tydny
. typu
f) povinna dopl fkova praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
dermatovenerologi& ¥ 2
otorinolaryngologié” * 2
pneumologie a ftizeologi# *© 2

g) doporu €ena dopl nkova praxe

Akreditované pracovist é

praxe na &kterém z nasledujicich pracoti@lle vlastniho vyéru):

revmatologie” "), diabetologie a endokrinologte™®, klinicka onkologie” ), hematologie
a transfazni l1ékstvi Y 2% anesteziologie a intenzivni medicf@, nefrologie™ 2 vietns

transplantace, pracovni lékavi 22, oftalmologie® 2, infekenf lékaistvi »: 2%

Cast IV.
h) G(é€ast na vzd élavacich aktivitdch — povinna
Kurzy, semina fe Pocet dni
kurz Lékaska prvni pomoé® 3
kurz Zaklady |ékské etiky, komunikace, managementu a legisldfivy 2
kurz Prevence 3kodlivého uZivani navykovych latéba zavislostf” 1
kurz Zéklady vnitniho lékastvi®® 5
kurz Zaklady dtského lékestvi?® 5
predatesténi kurz Alergologie a klinicka imunologi@ 8
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i) U€ast na vzd élavacich aktivitach — doporu éena

Kurzy, semina fe Délka trvani

odborné akce: oficialni specializd vzdlavaci akce piédanéée§kou spokénosti
alergologie a klinické imunologie J.E. Purkyale jen {SAKI CLS JEP*) nebo

vzalavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*) nebo lékkymi fakultami nebo 20 hod.
jinymi institucemi akreditovanymi pro vtvani, &ast na domacich a
zahrantnich kongresech, semitiéh a dalSich doSkolovacich akcich.

Ceskou lékiskou komorou (dale jerCLK*) nebo Institutem postgradualniho | v rozsahu min.

3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykon U

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pifikazu odbornosti Iékae (specializ&ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentacdcd® vykoni uvedeny v logbooku

je stanoven jako minimalni.i€dpoklada se absolvovani nebo asistence u takowpéiio

vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializa €niho vzd élavani

Chirurgie — 3 m ésice praxe (v €etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  fFimym odbornym dohledem Skolitele

- Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti - Zaklady oSeaeni popalenin, omrzlin a chemickych pofan
- Rozdily v praktické chirurgii dledkovych kategorii.

- Anamnéza a fyzikalni vySeni.

« Provoz ambulanci ditkového oddleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym

vykoniam.
pii béZnych operacich.
o : - Predoperani priprava nemocnych.
Prakticke znalosti b Frip y
- Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.
- Zakladni pooperai p&e a monitorace vitalnich funkci.
tkani, wetne imobilizace.

- Prevence a terapie tromboembolické nemaoci.
- Predoperani a pooperéni rehabilitace.

- Asistence u ambulantnich vyBetacich i I€ebnych postujp asistence

- Zasady asepse a antiseps@nava operéniho pole a myti se k operac

- Pritomnost pi vySeteni a oSd¢bvani pora#ni kosti, klouth a nekkych

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtaazovacich metod.
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- Technika podani krevni transflze a krevnich defiy@tevence a teni
potransfuznich komplikaci.

 Prevence a zakladni osti dekubit.

- Zakladni vy3aeni a diferetini diagnostika nahlychifhod kiSnich
a hrudnich.

- Zakladni postupyif diagnostice a keni polytraumat.

- VySeteni hlavy, hrudniku, kafetin a licha (\&etrg per rectum).

- Zavedeni nasogastrické sondy,ameeho katetru, odip biologického
materiélu.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
Praktické dovednosti podavani infaznich roztdk

« Injekeni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

- Obvazova technikafizné zisoby imobilizace.

- Zakladni technika oS&tni a Siti povrchovych ran.
- P&e o stomie.

- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho \gétpacienta.

- Zavadni nasogastrické sondy, gaveho katetru, odi biologického
materiélu.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infuznich roztaék

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Kompetence po - Podavani krevni transfiize a krevnich defivat

absolvovani praxe - OSetovani nekomplikovanych porami kiZze a podkozi @etns lokalni
anestézie a Siti).

- Asistence fi chirurgickych operénich vykonech.

- Z&kladni oSéeni popélenin, omrzlin, chemického a ra&diao
porargni.

- Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové technik

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnit¥ni 1éka Fstvi — 3 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

- Zéaklady problematiky vnihich nemoci.

Teoretické znalosti o , e
- Specifika onemoami ve vySSim gku.

- Anamnéza a fyzikalni vySeni.

« Provoz ambulanci @atkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Nejcastji se vyskytujici vnitni nemoci, klinické projevy, diagnostika,
lécba a prevence.

- Zakladni vySabvaci metody.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblmazovacich metod.

- Technika podani krevni transfize a krevnich deliditevence a t&ni
potransfaznich komplikaci.

- Nejcastji pouzivané skupiny kév v 1écb¢ vnitinich nemaoci.

Praktické znalosti
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» Prevence a zakladni ofmti dekubib.

- Provedeni komplexniho interniho vyi&ati.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infuznich roztaék

« Injekeéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
- Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru, odi biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Praktické dovednosti

- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho we$étpacient.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infuznich roztaék

- Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materialu.

- Podavani krevni transfluze a krevnich defivat

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence po
absolvovani praxe

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo II. nebo lll. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Obsah anesteziologickéqgé(predanestetické vySeni, giprava ped
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupp\we anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiily zasady p# o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, &gt zvladani &nych
komplikaci; zasady poopetai analgesie).

- Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difetan diagnostiky
a prvni pomoci u stavohroZeni Zivot&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

- Zakladni typy znecitligni, jejich moZnosti a rizika.

- Roz8fena pée o poradné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

 Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti

« Provadni zakladni a rozEné neodkladné resuscitace.

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostis@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

- Poskytnuti |ékéské prvni pomoci u stéwohrozeni Zivot&i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

- Provedeni z&kladnich vykar- zajistni periferniho Zilniho katetru;
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni d
stabilizované polohy na boku.

Praktické dovednosti
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- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostistadhlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

- Poskytnuti 1ékgské prvni pomoci u stéawhrozeni Zivotdi poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

- Provedeni z&kladnich vykanr- zajiStni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

» Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence po
absolvovani praxe

Gynekologie a porodnictvi —2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo
Il. nebo lll. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Zaklady gynekologie a porodnictvi.

- Zakladni vySabvaci metody v gynekologii a porodnictvi.

- Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

- Metody sterilizace a kontracepce.

- Zakladni gynekologické a porodnické operace, kokapk a poopetai
p&e.

- Lékarské vedeni porodu.

- Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Teoretické znalosti

- Anamnéza a fyzikalni vySeni.

- Provoz tizkového oddleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtaazovacich metod.

- VySetovaci metody v gynekologii (vy&eni v zrcadlech, bimanualni
palpa&ni vySeteni, kolposkopie).

- VySetovaci metody v porodnictvi (zevni a it vySeteni €hotné).

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infaznich roztdk

« Injekeni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
- Zavedeni m&ového katetru, odiv biologického materiélu.

Praktické dovednosti

- Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho we$étpacientek.

- Provedeni zakladnich zevnich vy&eti pacientky.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Kompetence po - Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centrélni Zilni katetr cetre
absolvovani praxe podavani infuznich roztaék

- Odker biologického materialu.
« Podavani krevni transflize a krevnich defivat
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské léka Fstvi — 2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

_ | * Zaklady dtskeho lekestvi.
Teoreticke znalosti | . Rist a vyvoj ditte v jednotlivych ¥kovych obdobich.
- Nejéasgjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickyé&bsklych
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onemocgni.
- Nejcasgjsi infekeni onemocani v dstském wku.
- Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.
- VyZiva cti a dorostu.
- Prevence v pediatrii.

- Anamnéza a fyzikalni vySemni.

« Provoz ambulanci @ikového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Nejcastji se vyskytujici dtskd onemoacini, klinické projevy,
diagnostika, |&a a prevence.

- Zakladni vySabvaci metody.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtaazovacich metod

- Technika podani krevni transflze a krevnich deliy@tevence a teni
potransfuznich komplikaci.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infaznich roztdk

« Injekeni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
- Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materiélu.
- Lumbdlni punkce — asistence.

- Prohlubovani dovednostfiprySetovani @ti vSech ¥kovych skupin,
véetrng zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Praktické dovednost

- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho \e$etpacienta.
- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
- Podavani krevni transflize a krevnich defivat

Kompetence po - Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
absolvovani praxe podavani infuznich roztaék

- Zavedeni nasogastrické sondy a&dhiologického materialu.
- Odsavani sekretu z dychacich cest.
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializa €niho vzd élavani v ramci
zakladniho interniho kmene

Vnitini IékaFstvi — 11 m ésic G praxe na standardnim | Gzkovém internim odd éleni
s neselektovanym p Fijmem s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym do  hledem
Skolitele

 Prabézné roz&iovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnastic
Ié¢bé a prevenci vninich nemoci se fgazreénim:
- na diferencialni diagnostiku acldu onemoce#ni infekéni
etiologie wetrg zasad antibiotické politiky,
- specifik onemoc#ni vy3Siho wku,
- nejcasgjSich chorob jednotlivych orgén
- poruch vnitniho prostedi,
- polymorbidity a polymedikace,

Teoretické znalosti
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- integrani a koordinani funkce vnitniho lékastvi.

- Rozpoznavani a postupy u &&$tji se vyskytujicich vnitnich chorob,
zejména u akutnich internichilpod.

Prakticke znalosti - Z&kladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysletboratornich

vySeteni, indikace, kontraindikace, nezadouci¢imkii a davkovani

nejiastji pouzivanych léiv.

- Komplexni interni vySéeni.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d. getrg podavani infuznich rozték
transfazi krve a krevnich derivat

* Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x)¢e® centralni zilni katetr,
meieni CZT.

- Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru.

Praktické dovednosti * Vyplach Zaludku.

- Odsavani sekretu z dychacich cest.

- Rektoskopické vysegni.

- Kardiopulmonalni resuscitace.

- Punkce hrudniku.

- Punkce ascitu.

- Sterndlni punkce.

Neurologie — 1 m ésic praxe na standardnim | Gzkovém neurologickém odd éleni
s akreditaci I. nebo II. typu pod odbornym dohledem Skolitele

- Znalosti z normalni a patologické anatomie, higi@pfyziologie,

Teoretické znalosti : , . .
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

- Provedeni zakladniho neurologického viget.

- Zakladni indikace neurofyziologickych vygei.

- Z&kladni I&€ebné postupy u akutnich cévnich mozkovyiihgd
a zachvatovych onemogmi.

Praktické dovednosti

Kompetence Iéka Fe vykonavat nize uvedené ¢&innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho interniho kmene

- Provedeni vySé&tni a pijem pacieni, vedeni zdravotnické dokumentace.

- Predkladani navrhu na dalSi diagnosticky&hny postup.

- Propous&tni pacient.

- Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

- Orienta&ni neurologické vysétni pacient.

- Provadéni dalSickeinnosti a vykofi v ramci specializaniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdlavacim programu a logbooku.

- Provedeni rozg&né neodkladné resuscitace.

10 |




| MZCR  Vzdélavaci program oboru ALERGOLOGIE A KLINICKA IMUNOLO  GIE]|

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti
o U nozologické jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz élgh onemocani, vySetovaci
postupy, diferencialni diagnéza¢ha, prognoza.
o U dovednosti:
znalost postuppa vySetovacich metod a painek.

PoZadované minimalni teoretické znalosti po absolvo  vani povinného pediatrického
kmene

- Rust a vyvoj dikte v jednotlivych ¥kovych obdobich.

o Psychickd onemoeni.
o  Sociélni problematika v pediatrii.

o Dité se ,zvlaStnimi zdravotnimi piegbami®.

o VyZiva.

o Patofyziologie &gesnych tekutin a rehydratai terapie.
o Akutné nemocné dé&

o Lidské& genetika.

« Metabolicka onemocmi.

« Plod a novorozenec.

o Zdravotni problémy v adolescenci.

= Imunitni systém a jeho poruchy.

o Alergickd onemocni.
- Revmatologie.

o Infekéni onemocani.

o« Onemocgni traviciho traktu.

o Onemocgni respirgniho traktu.
o  Kardiovaskularni onemoeni.

s Onemocegni krve.

o Maligni a benigni nadory.
= Onemocsni ledvin a vyvodnych cest rsovych.

o Urologicka onemoai kojend a dti.
=  Gynekologické problémy vatistvi.

o Endokrinologicka onemoeni.
= Neurologickd onemoemi u dsti.

o Muskuloskeletalni onemoéni.
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s Onemocgni oi.

«  Onemocgni usi.

= KoZzni choroby.
s Onemocgni kosti a kloub.

o Rizika Zivotniho prosgedi.

- Laboratorni vyséeni-indikace, interpretace.

o  Klinicka farmakoterapie vé&ském Iékistvi.
- Prevence v &ském wku.

o Zobrazovaci metody vétském lékastvi.

Praktické dovednosti

Minimalni po ¢et vykon

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho zilniho katetru,¢péo centralni zilni katetr, odbkrve 30
Zavedeni infaze 20
Planovani a rozpis infaznidiy 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odber biologického materialu na mikrobiologické vyi&ati 10
Zavedeni Zaludmi sondy: 10

u kojence 5
z toho - — —

ditéte starSiho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach Zaludku 5
Postupy B neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zazmeaamsolvovani 10
Otoskopie 10
VySeteni per rectum 5
Ucast na Ustavnich pohotovostnich sluzbach (minighaln 50
OSeteni a vySdeni novorozence 20
Popis RTG snimknemocného dite 20
Aspirace kostniign: — znalost postupu a ffebnych poracek
Vedeni zdravotnické dokumentace v primarrdi p@nych zdravotnickych zézenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohlederskolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti ac@o Ustavnich pohotovostnich sluzeb jsou
zaznamenavany v logbooku.
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Skolitel lékae v pipraw pro absolvovani zakladniho pediatrického kmeneebud
pravidelré kontrolovat logbook &etré mozné kontroly uvashych dovednosti a postup
(nag. pii neodkladné resuscitaci).

Kompetence z d étského Iéka Fstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z obordtské lékastvi mize po uspSném ziskani
certifikdtu vykonavatpod konzultaénim vedenim lékde se specializovanou Afsobilosti
tyto €innosti a vykony.

Cinnosti

Provadt zakladni diagnostické adébné vykony na&skych fizkovych oddlenich nemocnic.
Provadt zakladni diagnostické adeébné vykony na ambulancichitskych oddlenich nemocnic.

Vykonavat Ustavni pohotovostni sluzby risttych fizkovych oddlenich nemocnic.

Provadt zakladni diagnostické adébné vykony nad&lskych tizkovych a ambulantnich
odctlenich dle nize uvedeného seznamu.

Vykony
Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr, odbkrve
Zavedeni infaze

Planovani a rozpis infuznidiy
Transfuze krve

Cévkovani

Odker biologického materialu na mikrobiologické vyiati
Zavedeni Zaludmi sondy

Lumbalni punkce
Vyplach Zaludku

VySeteni per rectum
Kardiopulmondlni resuscitace

OSeteni a vySdeni novorozence
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3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

3.3.1 Znalosti 0 imunitnim systému
Anatomie a bu&né prvky imunitniho systému.

Imunitni odpo¥d'.
Imunopatologické reakce.
Cytokiny a mediatory zaitu.
Imunoregulace.
Transplantani imunologie.
Imunologie infekci a nadar
Imunotoxikologie.
Imunoterapie.

Oc¢kovani.

I I I e e |

3.3.2 Znalosti o laboratornich imunologickych vy3et fovacich metodach

Teoreticka podstata, praktické provedeni, interpret  ace.

I. Principy, metodologie a techniky pro stanoveni
Koncentrace imunoglobulin specifickych protilatek, protefinakutni faze zaftu.

Cytoking.

Imunitnich komplex cirkulujicich i deponovanych.

Aktivity komplementového systému (slozky, fuink aktivita).

Subpopulaci T-lymfocyit, B-lymfocyti a burgk sponténni cytotoxicity (NK).
Funkeni aktivity imunokompetentnich bék

Fagocytarni aktivity leukocyt

Funkeni testy bazofil.
Principy, metodologie a techniky problematiky HL&stovani, molekularni biologie.
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- Metody klasické sérologie, imunodifizni technikyaktativni,
kvantitativni, elektroforetické metody, imunoflusoence - ima
a nepimd IF, imunochemické metody, nefelometrie, tuniiglirie,
kombinované techniky.

Humoralni imunita

- Imunofenotypizace leukoayt funkeni testy lymfocyt, testy fagocytozy,
Bunééna imunita funkeni testy bazofil. Zakladni techniky, vyuZziti metody{gokoveé
cytometrie.

- Prikaz jednotlivych sloZzek imunitnich kompliex bioptickém materialul,

Imunohistologie metodické pistupy.

- Zakladni spektrum molekul&tbiologickych metod, hybridizai

Molekularni biologie techniky in situ.

- Klasické techniky, vyuZiti gitokové cytometrie, metody molekularni

HLA biologie.

Il. Zakladni (analytické, chemometrické, ekonomické ) charakteristiky test G

Citlivost, specificita, reprodukovatelnost, valiéagerifikace metod,iigsnost, spravnost, nejistota
pozitivni/negativni prediéni hodnota, cost-effectiveness

3.3.3 Znalosti klinické diagnostiky — teoreticka po  dstata a prakticka
interpretace

KozZni testy

- KoZzni prick test.

 Intradermalni test.

- Epikutanni test.

- Kozni testy na pozdni reakci s mikrobialnimi antige

Nosni vySet Feni

- Predni rhinoskopické vySegni.

- Nosni endoskopické vygeni.

- Rhinomanometrické vySani.

Plicni vySet Feni

- Mé&teni vrcholové vydechoveé rychlosti.

- Spirometrie (rozepsany vydecttjvka pritok — objem).

- Celotlovéa plethysmografie, odpor dychacich cest a difize

- Bronchoalveolarni lavaz.

- Indukce sputa.

- Mé&feni koncentrace oxidu dusnatého ve vydechovanénciizd

Provoka €éni testy

- Konjunktivalni alergenovy provokai test.

- Nosni nespecificky provokai test.

- Nosni alergenovy provokai test.
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- PraduSkovy nespecificky provokai test.

- PraduSkovy alergenovy provokai test.

- Expozini potravinovy test.

- Expozini test — profesni alergeny.

- Expozini test na bodnuti Zivym hmyzem.

- Zatzovy provokani test.

- Fyzikalni provokani testy (chlad, horko, tlak).

VySet feni alergenového prost fedi
- VySeteni alergenového prdstdi (rozt@i domaciho prachu, zkdci prach atd.).

3.3.4 Znalosti podstaty chorob, jejich diagnostiky a lécby
Nemoci hornich cest dychacich
+ Rhinitida.
- Sinusitida.

- Nosni polypéza.
- Otitis media.

- Kréni onemocani.

O¢ni choroby
- Zaret spojivek.

- Iritida, iridocyklitida, uveitida.

- Keratoconjunctivitis sicca.

Kozni choroby

- Kopftivka a angioedém.

- Atopicky ekzém.
- Kontaktni dermatitida.
- Mastocytoza.

- Polékové exantémy.

- Hypersenzitivni reakce (naphypersenzitivni vaskulitidy a jina imunologickéai
onemocsni).

Choroby dolnich cest dychacich

- Astma (alergické, indukované namahou, indukovapé&iaem, profesni, vazba na hormonain
cyklus, vazba na infekce).

- Alergicka bronchopulmonalni aspergil6za.

 Hypersenzitivni pneumonitida.

- Chronicka obstruini plicni nemoc.
- Cystické fibroza.

» Porucha ciliarni funkce.

- Sarkoid6za.

« Syndrom chronického kasle.
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Lékova p Fecitliv élost

- Etiopatogeneze, diagndza, diferencialni diagn@aal davkovani, nezadoudiiiky a naklady
na I&bu, kozni testy s vy, in vitro testy, epikutanni testy, expéai testy (oralni,
intravenodzni, intramuskularni, subkutanni), dedalizaéni protokoly.

NezZadouci reakce na potraviny a aditiva
- Potravinova alergie a intolerance.
- Reakce na potravinova aditiva.

- Precitlivélost na lepek.
» Gastrointestinalni eozinofilni nemoci.

Anafylaxe

- Anafylaxe (vyvolana alergenem, vyvolana krevnimivggy, vyvolana namahou, v souvislosti
s hormonalnim cyklem, idiopaticka, polékova, vyv@daadiokontrastnimi latkami).

Precitliv élost na jed blanok Fidlého hmyzu
- Reakce po hmyzim bodnuti.

Priméarni imunodeficience

- Tézky kombinovany imunodeficit (SCID) a jeho formgamaglobulinémie vazana na
chromozom X, BZna variabilni imunodeficience, selektivni defigi, deficit podtid IgG,
hypogamaglobulinémie se zvySenou hladinou Ighchodna hypogamaglobulinémie &tstvi.

- Chronicka granulomat6zni choroba, deficit leukonyitgh integrirti (LAD), deficit
myeloperoxidazy, Chediék-Higashi syndrom, Kostmaia syndrom, cyklick& neutropenie.

- Defekty jednotlivych sloZek klasické, alternatianiektinové cesty aktivace komplementovéh
systému, hereditarni angioedém.

- Syndrom DiGeorge, ataxia telangiectasia, Wiske#ldrichiv syndrom, hyper-IgE syndrom,
syndrom Nijmegen breakage, autoimunitni lymfopesttivni syndrom, mukokutanni
kandidéza, hyper IgD syndrom, familiarni hemofagéayi lymfohistiocytoza.

O

Sekundarni imunodeficience

« Choroba vyvolana HIV, chromozomalni abnormality meci k imunodeficiencim,
imunosupresivni a cytostatick&ba, malnutrice, splenektomie, imunodeficientienpdorech
a dalSich zavaznych internich onem#idoh, stresu. Vliv zevniho prdstdi na imunitni systém.

Organov & nespecificka autoimunitni onemocn  éni
- Systémovy lupus erythematodes.
- Revmatoidni artritis.

« Juvenilni artritidy.

 Primarni Sjogretiv syndrom.

- Dermatopolymyositis.

- SmiSena choroba pojiva &éefryvny syndrom.

- Primérni a sekundéarni antikardiolipinovy syndrom.

- Primarni idiopatické vaskulitidy malych cév: Wegena granulomat6za, mikroskopicka
polyarteriitis, syndrom Churga a Straussove.

- Primarni idiopatické vaskulitidy igdnich cév: Kawasakiho syndrom, polyarteriitis reajo
Henochova-Schonleinova purpura.
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- Primarni idiopatické vaskulitidy velkych cév: Homtwva temporalni arteriitida, Takayasuova
arteriitida.

- DalSi formy vaskulitid: Behcetova choroba, Goodpasiva choroba, vaskulitis CNS.

- Sekundarni vaskulitidy: sérova nemoc, polékové wiitaly, parainfekni vaskulitidy, vaskulitis
v ramci GVH reakce.

 Kryoglobulinémie.
- Amyloidoza.

« Autoimunitni lymfoproliferativni syndrom.
Orgénov é specificka autoimunitni onemocn  éni

- Autoimunitni endokrinopatie: Hashimotova thyredgjitGraves-Basedowova choroba, diabetes
mellitus 1. typu, perniciézni anémie, Addisonovaba, poruchy reprodukce, polyglandulér
syndromy.

- Autoimunitni cytopenie: hemolytickd anémie, tromytopenie, neutropenie.

=

- Nespecifické gevni zawty: Crohnova choroba a ulcer6zni kolitida.

 Autoimunitni hepatitidy a primarni biliarni cirhdza

- Autoimunitni nervové choroby: roztrouSend sklerduijferni demyelinizéni choroby,
syndrom Guillana-Barré, myastenia gravis.

- Autoimunitni koZni choroby: pemphigus, pemphiggsoriaza, alopecie.

- Autoimunitni @&ni choroby: uveitidy, iridocyklitidy, such& keratmijunktivita.

- Autoimunitni choroby srdce: kardiomyopatie, perditidy.

 Autoimunitni choroby ledvin: idiopaticka rychle gredujici glomerulonefritida, postiZzeni
ledvin @i systémovych autoimunitnich chorobach a vaskdihid Good-Pastuite syndrom,
anti-GBM nefritida, tubularni poruchy.

Imunologie transplantaci, reprodukce a maligni onem och éni imunitniho systému

- Transplanténi imunologie.
- Imunopatologie reprodukce.

« Maligni onemoc#ni imunitniho systému.

3.3.5 Terapeutické postupy
o Eliminace (redukce) alergén
o Specificka alergenova imunoterapie.

o Farmakoterapie (antihistaminika, kortikosteroidgfyliny, alfa a beta agoniste,
kromony, anticholinergika, mukolytika, imunosupkesiantibiotika, lokalni
dermatologika, nova téva atd.).

o Imunomodulace (imunopotenciace a imunosuprese).
o Biologicka l&ba.

3.3.6  Principy vyzkumu
o Etika (nap. Helsinska deklarace).

o Design vyzkumné studie a spravna klinicka praxe.
o Analyza dat a biostatistika.
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o Epidemiologie.
0 Zasady psani Zadosti o grant.

Praktické dovednosti

Minimalni po €ty vykon G

Wikl p;)c?: r(?tt u
Kozni testy

Indikace, pra}ktigké provedeni prick tgsintrakutannich a epikutannich tigst 200
odeet reakci a interpretace

Funkéni vySeteni plic

Indikace, provedeni a interpretace vy8et Kivky pratok-objem 200
Indikace, provedeni a interpretace bronchodilzitzo testu 100
Indikace, provedeni a interpretace bronchoprooie testu 50
Indikace, provedeni a interpretace vy8et oxidu dusnatého ve vydechovaném 100

vzduchu
Indikace vySeaeni bodypletysmografie a interpretace vystedk
Laboratorni vySeti‘eni a pomocna vyséeni

Indikace vySdaeni, provedeni a zhodnoceni vyslgdiékladnich ukazatél
imunity humordlni a celularni

Indikace vySeeni, provedeni a zhodnoceni zakladnich ukaratgioimunitnich
onemoceni

Indikace vySeeni, provedeni a zhodnoceni zakladnich ukaktatdivity 200
eozinofilniho zastu

Indikace endoskopickych vy$ehi a zhodnoceni nakez

Indikace a zhodnoceni dalSich pomocnych wgset(nap. rhinomanometrie,
nazalni provokéni test, bronchoalveolarni lavaz, vygeti indukovaného sputa
impulzni oscilometrie, kondenzéat vydechovaného ehdwa dalsi)

Lécebné vedeni pacieni s alergologicko-imunologickou problematikou, 250
véetné edukace

Zahajeni nebo vedeni specifické alergenové imunotgsie 100
Zahjeni nebo vedeni &y imunosupresivni nebo substitani 30

imunoglobulinové

Zakladni resuscitatni postupy pri l€é¢eni Sokovych reakci vetné poskytovani
prvni pomoci

Teoretické znalosti a praktické dovednosti

Z ostatnich obor 0

o Zakladni znalosti biochemie, biofyziky, |és&é mikrobiologie, virologie,
ekologie, genetiky a histologie ve vztahu k obecmymnologickym poznatkm.
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o Dobré znalosti nemoci s imunitni slozkou z jinydo, nez je obor Skolence,
zejména z obdarvnitiniho Iékastvi, dtského Iékestvi, otorinolaryngologie,
revmatologie, pneumologie a ftizeologie, infelkch nemoci, gastroenterologie,
endokrinologie, klinické onkologie, neurologie amatovenerologie.
Imunologické aspekty &by antibiotiky. Znalost statistickych metod.

o Znalosti posuzovani pracovnitgobilosti, orientace v otazkach profesionality
a invalidity ndsledkem onemoami s imunitni sloZkou, posouzeni vhodnosti
lazeaské &by a vyjadeni k vollE povolani.

4 VSeobecné pozadavky

Znalosti zakladnich pravnichigpisi platnych ve zdravotnictvi, systém zdravotni
p&e, pravni odpaddnost Iék#e a pravni problematika, financovani zdravotnictyistém
pojistni.

5 Hodnoceni specializa €niho vzd élavani

Specializéni vzdilavani probiha pod vedeninigleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

- Skolitel provadi pravidekhzdznamy o absolvované praxi a é@zném
hodnoceni do fikazu odbornosti (specializai index). Zvlastni zaznam
a souhrnné zhodnoceni musi byt provedeno pocskdrzdkladniho
interniho nebo pediatrického kmene. Provedené wksmu zapisovany
do ,Zaznamu provedenych vykih(logbook), pravdivost zaznamu stvrzuje
lékar/Skolitel prislusného pracovidtkde byly vykony provedeny.

» garantem celé specialigd pripravy Skolence je Ieéka akreditovaného
pracovist Il. typu, s kterym Skolenec konzultujeipgh specializani
piipravy.

b) Kritéria pro vydani certifikdtu o absolvovani zé&kiého interniho nebo
pediatrického kmene vZthvaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné prakeru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli fglusnou specializovanou igobilosti na
akreditovaném pracovisti (viz tabast 1.), v rozsahu stanoveném
vzklavacim programem, v délce minim&l24 nesial,

- predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v loglbiook

» absolvovani povinného kurzu Zaklady ¥niho Iékastvi a/nebo kurzu
Zaklady dtského Iéksstvi usgsne ukoniteného pisemnym testem po
ukonieni zakladniho interniho nebo pediatrického kmedal&ich Skolicich
akci.

c) Predpoklad pistupu k atestani zkouSce
- absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kkaé specializovanou

zpasobilosti nebo zvlastni odbornouispbilosti a vlastniho
specializovaného vycviku,
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- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbneloogbooku,

» absolvovani povinnych Skolicich akci,

» pisemné dopotieni Skolitele a garanta,

» absolvovani povinnéha@datesténiho kurzu Alergologie a klinicka
imunologie po specializovaném vycviku a &&pe absolvovani testu na
zawr tohoto kurzu,

- Vypracovani pisemné prace na schvéalené téma,dveshem a po formalni
strance spiluje vSechny pozadavky kladené na odborné publiizs&0
stran textu, alesmol5 literarnich citaci, pevna nebo krouzkova vazba)
Je nutno ji odevzdat ve 2 exemidth nejpozdji dva nesice ped terminem
atesténi zkousky,

» potvrzeni o absolvovani kurzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast IV.).

d) Vlastni atesténi zkouska

- praktickdcast— probiha na vyukovém pracovisti a jémi nutno prokazat
vyborné znalosti recentni laboratorni a klinickégiostiky, diferencialni
diagnostiky, terapie a prevence alergickych a inpat@ogickych stav
v celé jejich gii. Hodnoti se uroveprace Iékege s pacientem, rozbor
anamnestickych Gdaj provedeni oddri materialu, koznich telst
zhodnoceni vysledkklinickych, funkénich i laboratornich vySegni,
indikace a praktické provedeni farmako- a imungtiera

- teoretickacast— obhdjeni odborné pisemné prace na zadané téma,

- 3 odborné otazky (zaklady imunologie, klinicka
imunologie, alergologie).

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa €niho vzd élavani ziskal zp asobilost

Uspsnym slozenim atestai zkoudky se absolvent stava specialistou, ktesédl
upiné kvalifikace pro samostatnou a komplexni kkou pé€i o nemocné s alergickymi
a imunologickymi chorobami.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovi& zaji'ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 815 odst. 1
zakon&. 95/2004 Sb.). Pracovéinusi zajistit Skolenci absolvovani wévaciho programu.
Ktomu slouzi radné a plné zapojeni Skolence do pracetn: (¢asti na Ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale umsirstudia a pobytu na jiném akreditovaném pracovist
poskytujicim ¢ast gipravy, kterA neni dostupna na vlastnim pracoviMzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborn€epé@ vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovi¥. Minimalni kritéria akreditovaného pracowsisou dana spknim odbornych,
provoznich, technickych a personalni¢egpokiad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovist & (AP)

7.1.1 Akreditované pracovist é I. typu

Personalni
pozadavky

- 2 |ékai/Skolitelé, ktdi maji nejvyssi vz&lani v oboru a nejménlo let
vykonu povolani Iék& nebo specializovanouigmbilost v oboru alergologié
a klinick& imunologie (déale jen ,,AKI"), z toho mii. let praxe od ziskani
specializované Zsobilosti a s min. netitelnym tGvazkem 1,0.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

- Skolitel doklada svou #sobilost i Zadosti o akreditaci pracow&profesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéegploZit plan plgni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowighji¥’uje vice nez jednast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

1%

Organiza €ni
a provozni
poZadavky

AP tvaii minimalre dw zaizeni (ordinace oboru AKI), jejichz prostorové
a \wcné vybaveni vychazi z vybaveni ordinace vieobecpedktickeého
|ékare.

- Lékai/skolitelé nemusi pracovat ve stejném zdravotnitké&izeni,
podminkou je doloZeni smluvni spoluprace metizeaimi, ktera musi byt
akreditovana.

Materialni
a technické
vybaveni

- Nezbytnou sotésti je vlastni spirometr, kde probiha vy&et plicnich funkci

- Pracovi& provadi takové spektrum a mnoZzstvi vylipkteré zajisti Skolenci

- Pracovi&t zaji¥uje ve spolupraci s dalSimi specialisty (otorinptheyologie,

- Pracovi& ma uzkou spolupréaci s imunologickou laborgtee kterou doklad

- AP pe&uje o pacienty &ské i dosplé (klinickacast).
véetrg bronchodilaténich test.

splnit poZzadavky v bodech I., II., IV. a V., uvedercasti 3.3 ,Praktické
dovednosti a minimalni @et provedenych vykati. Rozsah i poet vykori
je posuzovanip podani zadosti o akreditaci.

pneumologie a ftizeologie, dermatovenerologielajmplexni diagnostickou
a l&ebnou péi o pacienty s alergickymi a imunologickymi onemeaimi.

smluvni spolupraci.

Vyukove
predpoklady

- Pristup k odborné literata, Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi prosedky

nebo ve smluvnim z&eni).
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7.1.2 Akreditované pracovist é Il. typu

Personalni
poZadavky

- 2 |ékai/Skolitelé, kte&i maji nejvyssi vzélani v oboru a nejménlO let
vykonu povolani Iéki& nebo specializovanoutgmobilost v oboru alergologie
a klinick& imunologie (dale jen ,AKI*), z toho mik. let praxe od ziskani
specializované Zsobilosti, kazdy s min. ivazkem 1,0.

- Imunologickéa laboratio 1 |éka& s nejvySSim vzilanim v oboru a 10 lety
vykonu povolani Iéki& v oboru nebo se specializovanoisgbilosti v oboru
z toho min. 5 let praxe od ziskani specializovgnéabilosti nebo
zdravotnicky pracovnik se specializaci v oboru tgseci metody v klinické
imunologii (resp. Iékska imunologie) a s praxi v oboru min. 5 let odkaig
specializace (laboratornést) a s min. ivazkem 1,0.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

- Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéegploZit plan plgni povinnosti stanovenych
vzdklavacim programem. Pokud pracowiZgji’uje vice nez jedntést, vzdy
vyukovy plan pedklada.

A1

Materialni
a technické
vybaveni

- AP |l. typu macast ambulantni i laboratorni (imunologicka labofptobs
¢asti jsou sotasti jednoho zdravotnickéhorzzeni.

- AP pe&uje o pacienty &skeé i dosplé.
Ambulantni ¢ast

- Tuto¢ast tvdi minimalré dwé ordinace, jejichZ prostorové &oné vybaveni
vychazi z vybaveni ordinace vSeobecného praktickétaoe.

- AP musi vlastnit progedky k zaji&ni kardiopulmonalni resuscitace
a prostory vhodné ke skladovani diagnostickychtedeych alergein
a imunopreparét DuleZitou sodasti je funkni laborat®, kde probiha
vySeteni plicnich funkci, ¥etné bronchodilaténich a bronchoprovokaich
testi.

- AP zaji¥uje ve spolupréci s dalSimi specialisty (otorinptegologie,
oftalmologie, pneumologie a ftizeologie, dermat@mtogie aj.) komplexni
diagnostickou a k&ebnou péi o pacienty s alergickymi a imunologickymi
onemocgnimi.

- Diagnostické postupy spivaji predevsim v erudovaném alergologicko-
imunologickém rozboru anamnézy a symplofyzikalnim vySetent,
indikaci a interpretaci laboratorniho alergologidkmnologického vySéeni.

- Lécebné postupy jsou krafriarmakoterapeutickych postiugaloZzeny
zejména na specifické edukaci pacienta, alergeimowBoterapii a na podan
dalSich imunoprepari&t imunomodulancii.

Laboratorni ¢ast

- Tuto¢ast tvdi imunologické laboraig kterd musi byt schopna vy#et
a popsat:

- zastoupeni, stav a funkci btknimunitniho systémudetné zachytu
myelo- a lymfoproliferativhich stavfunkéni testy lymfocyt
a funkeni testy fagocyt,

- stanoveni sloZek a funkce komplementového systému,

- vySeteni stavu humordlni imunity s vyuZitim stanovemidith
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imunoglobulini jednotlivych tid a poditid, event. i stanoveni
protilatek proti infeknim agens po pr@éthné infekci a ped nebo

po akovani,

diagnostiku stav okamzité pecitlivélosti pomoci kvantitativniho
stanoveni spec. IgE, pbp buns¢nymi technikami (aktivace bazafil
uvoliovani leukotriefi nebo histaminu) a stanoveni ECP,
diagnostiku autoimunitnich onemaen pomoci detekce
autoprotilatek metodami imunofluoreséaimi i imunochemickymi.
Laboratd musi poskytovat miniméénvySeteni ANA, ENA, ds-DNA,
RF, ANCA, antifosfolipidové protilatky, dale téZastoveni Bkterych
organo¥ specifickych protilatek (n&mutoimunitni hepatopatie,
diabetes mellitus I. typu, nespecifickéesmi zawty, autoimunni
tyreopatie, atd.),

diagnostiku gamapatii,

diagnostiku zagtlivé reakce (FW, CRP a dalSi proteiny akutni faze
ev. cytokiny),

imunologické laboratoje povinna z#adit do cykl okruznich vzork
v3echna provasha vySetteni, ktera jsou v rAmci systéraxterni
kontroly kvality Ceské republiky nabizena,

laboratd je akreditovana v ramci akreditace pracavist

Védecko-
vyzkumna
éinnost

« Pracovnici AP publikuji odborna &dni v domécich i zahratnich

¢asopisech a podileji se teSeni vyzkumnych tkal Skolenec by se &h

seznamit Bhem své fipravy se zasadamédecké prace, shby mit moZnost

seznamit se s vyzkumnginnosti pracovi&, piipadré se i na ni podilet.

Pristup k odborné literata, \Cetrg el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky

nebo ve smluvnim z&eni).
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7.2 Vysvétlivky — poZzadavky na pracovist &

1)

Pracovist je akreditovano pro spadleé staZze vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem chirurgie, a t@&sti
»akreditované pracovi§tl. typu*.

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem viiiti Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

4)

Pracovi& musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverdie,Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtauctvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni pé vysSiho stugh00055, 00065 a 00075" a pro kapitolu
.7.1.4. OD intenzivni p& nizSiho stuph00057, 00058, 00068 a 00078"“. Pracaviausi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.2.
OD intenzivni pée vy3Si stupeo pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu 72.0D
intenzivni pée nizsi stupe o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitél2.1.4. OD

e

intenzivni pée nizsi stupk o pacienta s TISS 9-14 body 00058".

5)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem anesteziologie
aintenzivni medicinga to v¢asti ,akreditované pracovist. typu“. Pracovi& musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,8srnzdravotnich vykans bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resusciteni p&e krong neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062pidu

.7-.1.4. OD intenzivni p& nizSiho stuph00057, 00058, 00068 a 00078". Pracaviausi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.1.
OD resusciténi p&e o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 000953 0kapitolu
.7.2.1.3. OD intenzivni p# niZSi stupe o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
.7.2.1.4. OD intenzivni p& niZSi stupe o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
.7.2.2.1. OD resuscitai p&e o kojence, &i a dorost 00061", kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni pée o kojence, &i a dorost nizsi stuied0068" a kapitolu ,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni pée 00080" a kapitolu ,7.2.3.5. OD porodnické intethidni p&e 00082“.

6)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem gynekologie
a porodnictvi, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu®.

7

Pracovist musi spiovat podminky stanovené dvacim programemetské Iékdstvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

Pracovist musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverde, Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdtaiatvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,,7.1.5. DalSi OD 00003 a OD 00012“.

8)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem virtiti Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu*.

9)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem neurologie, t@asti
~akreditované pracovi§tl. typu*“.

16

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programematské lékastvi, a to

v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

Pracovist musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverde, Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtaiatvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,7.1.5. DalSi OD 00003, OD 00012“ @ papitolu ,,7.1.4. OD intenzivni gé
nizSiho stup& 00068 a 00078". PracovSmusi mit minimalni technické vybaveni stanovené
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podle ,Seznamu zdravotnich vykoa bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva
zdravotnictvi¢. 439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,,7.2.2.4. Oleimzivni pée o kojence, &i
a dorost niZ3i stuped0068" a pro kapitolu ,,7.2.3.3. OD neonatdlni imtieni p&e nizsi
stuper 00078".

11

Pracovi& musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverdie,Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtauctvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,,7.1.5. DalS§i OD 00003, OD 00012", fapitolu ,,7.1.1. OD intenzivni @&
nizsiho stup& 00068“. Pracovigtmusi mit minimalni technické vybaveni stanovendigo
~Seznamu zdravotnich vykérs bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdtawctvi

¢. 439/2008 Sh.)", a to pro kapitolu ,7.2.2.4. Oleimzivni pée o kojence, &i a dorost nizZsi
stupea 00068“.

[0))

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem alergologie a klinicka
imunologie, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu*.

13)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem alergologie a klinicka
imunologie, a to ¥asti ,akreditované pracovistl. typu*.

14y

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem dermatovenerologie,
a to véasti ,akreditované pracovist. typu®“.

15y

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem otorinolaryngologie,
a to véasti ,akreditované pracovist. typu®“.

16

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem pneumologie
a ftizeologie, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu“.

i7

Pracovist musi spiovat podminky stanovené édvacim programem revmatologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

i8)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem diabetologie
a endokrinologie, a to §asti ,akreditované pracovist. typu”.

1))

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem klinicka onkologie,
a to v¢asti ,akreditované pracovist. typu”.

20)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wdvacim programem hematologie
a transfuzni 1éKkastvi, a to wasti ,akreditované pracovist. typu“.

71y

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem nefrologie, a t@¢asti
~akreditované pracovi§tl. typu*“.

Py}

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
pracovni léksstvi, a to wasti ,akreditované pracovist

PX))

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem oftalmologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

24)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem infeki |ékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

75y

...v jakémkoliv vzdlavacim programu.

76)

...V uvedeném vzdvacim programu.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Léka Fska prvni pomoc

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

Nahla zéstava krevniho &, incidence, diagnoza, zakladni a rieasa
neodkladné resuscitacéetns defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezwdomi nejasnéhoiwodu, Kece, synkopa; nahlé cévni mozkovéhody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombogémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavniiiciny: respir&ni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhatai trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kdrdia
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie iglrzviastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagn6za, dif. dgapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, priycgpindikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioglagévazné dysrytmie 2
a terapeutickéiipstupy.

Traumatologie —&Zké Urazy, Uraz hlavy, p&te hrudniku, dutinyidni,

koncetin, polytrauma, porani el. proudem, termicka poram, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikacetipiny, terapeutické istupy. 1
Hromadny vyskyt ragnych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich staw dsti. 2
Extramuralni porod, @& o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy 1
Prakticka vyuka. 4
Oweteni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Léka Fska prvni pomoc
Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornowizpbilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmér let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytgované
problematice.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

- Ugastnici kurzu obdrzi séasre s pozvankou do kurzu na CPabni texty Lékéska prvni pomog
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovengpobrat tak rozsahlou a nérmu
problematiku.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

- Ugebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn gdgsdétsky a novorozenec)
umoiujici prakticky nacvik zakladni i roz&iné neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejménairasych a obhovych) k objektivizaci
(cinnosti provadné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanychadBCda zagrecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajiseni prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchdyd@bmbi-tubusu, laryngeélniho
tubusu, laryngealni maskydetre intubani) a fiznymi technikami trachealni intubace,

- umelé plicni ventilace z plic do plic Ustyfgs masku, inim dychacim fistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace #i/novorozena a unglou plicni ventilaci,

- zajiseéni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitrachexditgkrikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajiseni vstupu do krevnihteciste — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis @né techniky intraosealnihdigtupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardiogkapvolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocenigbytné
pracovat alespos owrenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lIéka fské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predm ét

Minimalni
po¢et hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotiik
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas.
Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace arizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni pée.

Informace o zakladnich zakonnych a pras@dh gedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho p&ijistVztah |€k#a (zdravotnické
zaizeni) a pojigovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickychizeni.

Zaklady kvality pée a bezpd.

Personalnfizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickyntitinsemi —
daiové giznéni, evidence majetku, finami toky).

Povinnosti zdravotnickych pracoviiikprava a povinnosti, vedeni a naklad

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup Idige mkenlivost.

Pravni odpo¥dnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a dichodoveé pojiséni.

0,5

Celkem

16

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Zaklady léka Fské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se znalosti zdravotnického prava dejeého zdravotnictvi, zejména osoby s pravnick)

vzklanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotniokgtéva v délce alespd let.

- Souwasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, Zgjanosoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejmérb let, dale studovali managementjia na vysoké Skole nebo
v MBA programu, pofipadé obdobnych obdrvysokych Skoki celozivotniho vzdlavani.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich teXaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani ndv  ykovych latek (NL)
a lé€ba zavislosti

. . Minimalni
FIELICE po¢et hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavidloatNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNlave specifickych >
podminkéach jednotlivych medicinskych obpmoznosti prevence.

Prehled specifickych Eebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ashdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované
problematice.

Technické zabezpe €eni
- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Zaklady vnit ¥niho I€ka Fstvi

Pl pg/l <I':r(]altm hécig:,n
Zaklady diagnostiky a &&ni chirurgickych nahlychifhod isSnich, hrudnich >

a cévnich.

Nahlé gihody Lisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi. 2
Rast a vyvoj dikte; vyZiva kojence; od symptomu k diagndzesti.d 2
Zaklady neodkladné resuscitace — zakladni aizsi 2

Kardiovaskularni choroby, zejména: akutni koronagmidromy, arterialni
hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba idblikortetin, prevence 5
kardiovaskularnich chorob.

Gastrointestinalni choroby, zejmén#edova choroba Zaludku a duodena,
krvaceni do travici trubice, karcinomdrdku, infelkéni hepatitidy, jaterni 3
cirhoza.

Plicni choroby, zejména: karcinom plic, bronchia@sfma a obstrgki plicni

nemoc, chronickd respifai insuficience. 8
Choroby krevni, zejména: anémie, krevni transflkesani derivaty, poruchy 5
koagulace.

Choroby ledvin: kratky fehled nefrologie, akutni a chronické selhani ledvin 2
Choroby Zlaz s vnihi sekreci: hypertyredza a hypotyreéza, kratiehfed 5
dalSich endokrinnich chorob.

Diabetes mellitus _st’daz.em na 2. typ, odliSnosti jinych typliabetu, zvlaStnosti 5
v piistupu k 1€éb¢ diabetika (pedoperani piiprava).

Revmatické choroby, zejména: revmatoidni artritmdeoartréza, dna.

Hlavni problémy v diagnostice alg geriatrickych pacieiita jejichieSeni.

NejbézrejSi neurologické choroby, zejména akutni mozkowédcgrinody.

Ot_)jektivizace dinku Iéku, racionalizace preskripce, nejobaysinnezadouci 1
Gcinky, porér prosgch/ohrozeni nemocného.

Infekeni hepatitidy, infekni nemoci pijmoveé. 1
Problematika pracovniho léistvi a toxikologie na internim pracovisti.

Oweteni znalosti testem. 4
Celkem 40
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zaklady vnit ¥niho Iéka Fstvi

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru vniti I€kastvi a/nebo specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti ve vydované problematice a praxi nejmién
10 let v oboru.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna/poslucharna pro teoretickou vyukuislpSnym vybavenim.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podmiaelaje
jednotny celostatni test.

8.1.5 Program kurzu Zéklady d étského léka Fstvi

Sk pg/l <I':r(]altm hécig:,n
Nemocnéni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické léksstvi pro dti a dorost. 2
Dorostové |ékestvi. 4
Intenzivni pée v dgtském lékastvi. 6
Neonatologie. 6
Oweteni znalosti testem.

Celkem 32

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zaklady d étského léka Fstvi

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru étské 1ékastvi nebo zvlastni odbornou
zpasobilosti v dalSich pediatrickych specializacightanzivni medicig.

- Garant kurzu mé nejvyssi vdni v oboru a nejménl0 let praxe vykonu povolani |&éiea
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni
- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.6 Program p fedatesta éniho kurzu Alergologie a klinicka imunologie

PTG pg/l <I':r(]altm hécig:,n
Koncepce oboru, systém wdévani v alergologii a klinické imunologii. 1
Principy fungovani imunitniho systému. 5
Klinicka a laboratorni diagnostika. 10
Imunodeficience vrozené i ziskané. 10
Autoimunitni choroby. 10
Alergicka onemockni. 10
DalSi imunopatologické stavy. 3
Lécba a prevence.

Zawrecny predatesteni test.

Celkem 56

Personalni a technické zabezpe ¢&eni predatesta €éniho kurzu Alergologie a klinicka
imunologie

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru alergologie a klinick& imunologimebo
specializovanou Zysobilosti ve vytiované problematice a praxi nejrér® let v oboru.

- Garant kurzu mé nejvyssi wdni v oboru a nejménl0 let praxe vykonu povolani |&élea
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni
- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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